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ARNOLD SPORTS FESTIVAL SOUTH AMERICA
IFBB BODYBUILDING & FITNESS PRO CHAMPIONSHIP
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ARNOLD SPORTS FESTIVAL SOUTH AMERICA

IFBB ELITE PRO BODYBUILDING & FHINESS COMPETITION

20 al 22 de Abril de 2018
SAO PAULO, BRASIL

PREMIACION: 40 MIL DOLARES

BIENVENIDA

El Gov. Arnold Schwarzenegger, el presidente de la IFBB, el Dr. Rafael Santonja, el Sr. James L. Lorimer, el
Sr. Bob Lorimer y Savaget les dan la bienvenida a la sexta edicion del Arnold Sports Festival South America.
ARNOLD SPORTS FESTIVAL SOUTH AMERICA es un gran programa multideportivo que se lleva a cabo
siguiendo la mejor tradicién del concepto original de Arnold Weekend en Columbus, Ohio (EE. UU.). También
incluira la primera edicién inaugural de la competencia IFBB Elite Pro.

LOCALIZACION

El evento tendra lugar en la hermosa ciudad de S&o Paulo, Brasil y la gente de la ciudad dar4 una calida
bienvenida a todos los atletas y delegados que participaran en este gran evento multideportivo.

AEROPUERTO

El Aeropuerto Internacional de Guarulhos, popularmente conocido localmente como el Aeropuerto de
Cumbica (aeroportoguarulhos.net/en) es el principal punto de llegada de los vuelos internacionales a Sao
Paulo. El aeropuerto esta ubicado a 42 km fuera del centro de la ciudad pero bien conectado mediante
autobuses vy taxis.

LOCAL DEL EVENTD
La competencia del ARNOLD SPORTS SPORTS SUDAMERICA ELITE PRO 2018 se realizara en el

Transamérica Expo Center, Av. Dr. Mario Villas Boas Rodrigues, 387 - Santo Amaro S&o Paulo, SP - Brasil -
04757-020.

FECHA OFICIAL DE LLEGADA

Todos los competidores de Arnold PRO IFBB deben llegar a So Paulo, Brasil no mas tardar el viernes 20
de abril de 2018.




HOTELES PARA ATLETAS PROFISSIONAIS

HOTEL TRANSAMERICA ESTANPLAZA INTERNATIONAL
SAD PRULD BOUTIGUE & CONVENTION CENTER HOTEL
Avenida das Nacbes Unidas, 18591, Vila Rua Fernandes Moreira, 1293, Chacara Santo
Almeida S8o0 Paulo/SP, CEP: 04795-901 Antdnio/SP, CEP: 04716-003
Reservas: +55 (11) 5693-4050 e Reservas: +55 (11) 3059-3277 e

0800 012 6060 0800 726 1500

reservashtsp@transamerica.com.br reservas@estanplaza.com.br
www.transamerica.com.br www.estanplaza.com.br

——— T T TR ==

-

INFORMACIGN IMPORTANTE

Todos los costos de viaje, alojamiento en hotel y comidas, transporte desde y hacia el aeropuerto
son responsabilidad de las federaciones nacionales o atletas individuales. Consulte con su
federacion nacional para obtener mas informacion. La lista de hoteles y contactos recomendados
se proporciona en este Informe de inspeccion.

Todos los atletas y oficiales tendran que reservar su propio alojamiento en un hotel.

PARTICIPACION

Todos los competidores IFBB ELITE PRO de TODO EL MUNDO, que tienen las Elite Pro Cards,
son elegibles para competir en esta Competencia Elite IFBB enviando Declaracién a la IFBB Elite
Pro Office en Madrid: ifbbelitepro@ifbb.com (Ms. Diana Mozos )

La Declaracion debe incluir:

- Nombre, fecha y lugar del campeonato

- 1 nombre + 1 apellido de competidor

- Pais representado (frente del pasaporte)
- Categoria

- Fecha de nacimiento

- Direccion de correo electrénico

- Numero de teléfono movil

La fecha limite para enviar la declaracion es el 6 de abril de 2018, a las 24:00 (medianoche, UTC
*2).

El nimero de atletas participantes es ilimitado. La decision final de permitir que un atleta compita
en este evento recae en IFBB Elite Pro.




REGISTRO OFICIAL DEL ATLETA

El registro y el pesaje se realizaran el VIERNES, 20 DE ABRIL DE 2018, ENTRE LAS 10:00 Y LAS
18:00 HORAS EN EL CENTRO DE LA EXPOSICION DE TRANSAMERICA, la misma sala donde
tendra lugar la Expo.

El evento IFBB Elite Pro comenzara el sabado 21 de abril de 2018 a las 19:30.

Todos los atletas deberan presentar sus Pasaportes u otro documento de identidad con fotografia y
tarjeta IFBB Elite Pro en el registro. Cualquier atleta que aun no haya comprado o renovado (para
2018) su IFBB Elite Pro Card tendra que hacerlo en el momento de la inscripcion. Las tarjetas Elite
Pro de IFBB cuestan EUR 150 por afio y son obligatorias. Pago a través del sitio web de Elite Pro
por PayPal: https://eliteproifbb.com/anual-membership/

Cada atleta que participe en el campeonato recibira una pulsera o una etiqueta de identificacion en
el registro. Esta identificacion permitira la admision diaria al lugar y no se debe perder.

Toda la musica que posa debe estar en una unidad / disco flash USB de audio solamente. La musica
de presentacion también debe estar al inicio del CD o ser la unica musica en la unidad de memoria
USB. Cada competidor debe a fi rmar su nombre en la unidad flash USB / CD para una facil identi fi
cacion. El uso de lenguaje profano, vulgar y ofensivo esta estrictamente prohibido en la musica que
posa.

TARIFA DE REGISTRO

No hay tarifa de inscripcién para los atletas de IFBB Elite Pro.

CATEGORIAS PARA LA COMPETICION

MEN’S BODYBUILDING
open category

MEN’S PHYSIQUE

open category

WOMEN'’S BIKINI FITNESS
open category

WOMEN’S WELLNESS FITNESS
open category




EL DINERO TOTAL DEL PREMIO PARA ESTA COMPETENCIA ES DE USD $ 40,000 Y SE DISTRIBUIRA DE LA
SIGUIENTE MANERA:

MEN’S BODYBUILDING UP TO 90 KG: USD $ 10,000

MEN’S PHYSIQUE OPEN CATEGORY: USD $ 10,000

WOMEN'’S BIKINI FITNESS OPEN CATEGORY: USD $ 10,000
WOMEN’S WELLNESS FITNESS OPEN CATEGORY: USD $ 10,000

PINTURA CORPORAL

LA IFBB HA PROHIBIDO TODAS LAS TANS QUE PUEDEN SER LIMPIADAS. UN OFICIAL
VERIFICARA QUE EL TAN DE TODOS LOS DEPORTISTAS SE RESPALDAY S| EL TAN SE
LEVANTA CON UNA LIMPIEZA SIMPLE, SE LE DICE AL ATLETA QUE QUITE EL TAN ANTES DE
ENTRAR EN EL ESCENARIO .

Servicios de bronceado, pelo y maquillaje.

La empresa Jan Tana tendra la exclusividad en los servicios de bronceado, pelo y maquillaje
detras de las escenas. Proporcionara servicios de retoque profesional de bronceado para
garantizar que usted consiga su mejor apariencia. Jan Tana Bronceado, Pelo y Maquillaje es el
patrocinador oficial de IFBB ELITE PRO.

Ahorre haciendo la programacion en linea.

Clique aqui Book A Tan With Jan Tana

Copie URL: https://www.jantana.com/book-a-tan-with-jan-tana.html

Los Jueces IFBB Elite Pro deben declarar que estan listos para trabajar en este evento Elite Pro
enviando Declaracién a la direccion de correo electronico IFBB Elite Pro: ifbbelitepro@ifbb.com
(Sra. Diana Mozos) a mas tardar el 23 de febrero de 2018, 24:00 (medianoche, CET, UTC +1).

Esta Declaracion debe incluir:

- Nombre del Campeonato, fecha y lugar, al juez le gustaria trabajar en
- El nombre y el apellido de un juez (de acuerdo con su pasaporte)

- Pais representado (frente del pasaporte)

- NUmero de pasaporte

- Lugar actual de estancia (direccion)

- Direccién de correo electrénico

- Numero de teléfono movil

Después de la fecha limite, la oficina central de Elite Pro analizara las declaraciones presentadas y
compondra el panel, teniendo en cuenta el lugar del concurso y la ubicacion de los jueces. Luego, la
oficina central Elite Pro informara a los jueces seleccionados sobre la decision final y las condiciones
de participacion.




Todos los jueces IFBB Elite Pro deben tener un IFBB Elite Pro Judge's Cards valido con el IFBB Elite
Pro. Cuota anual de jueces de € 150 para 2018 a pagar a través del sitio web Elite Pro por PayPal:
https://eliteproifbb.com/anualualmembership /

Todos los jueces IFBB Elite Pro deben estar presentes en la Reunién de los Delegados y Jueces del
Equipo y entregar sus Tarjetas de Juez Elite Pro al representante del Comité de Jueces IFITE ELITE
PRO presente alli. Cualquier juez ausente en esta Reunidn, no podra juzgar en este evento Elite
Pro.

Los titulares de pasaportes de 90 paises no requieren visa para visitar Brasil hasta 90 dias. Para
verificar, visite: http://en.wikipedia.org/wiki/Visa_policy_of Brazil

Para otros paises, Brasil ofrece un tipo especial de visa para atletas y acompafantes. Informacién
detallada en: http://brazil.visahq.com/#!brasil-artist-or-athlete-visa

Por favor, pongase en contacto con la embajada de Brasil en su pais para determinar si necesita una
visa. Una carta de invitacion oficial estara disponible, si es necesario.

Un atleta, incluido en un equipo oficial de la Federacion Nacional, que solicita y recibe una invitacion
de la Oficina Principal de la IFBB o del Comité Organizador de un evento sancionado por la IFBB
para fines de visa, y usa esa visa para permanecer ilegalmente en el pais anfitrién o en cualquier
otro pais , estara sujeto a los procedimientos y medidas disciplinarias.

La Federacién Nacional correspondiente es responsable de controlar cuidadosamente el uso
correcto y legal de la visa por parte de su atleta y estara sujeta a una multa y / o suspensién, en caso
de cualquier mal uso y / o utilizacién ilegal de la misma visa. .

HUSO HORARIOD

UTC/GMT - 3 horas

La moneda official es el “Real” (R$) - BRL 1.0

USD 1.00 = BRL 3.26 (as for Jan. 03, 2018)

EUR 1.00 =BRL 3.93 (as for Jan. 03, 2018)

Valores de cambio en: http://www.xe.com/currencyconverter/convert/?From=USD&To=BRL

TARJETA DE CREDITO

Las tarjetas de crédito internacionales como Visa, MasterCard y American Express son
ampliamente aceptadas en la mayoria de los principales hoteles, tiendas y restaurantes. Se le
puede solicitar que muestre su pasaporte.




ELETRICIDAD

El servicio eléctrico general se entrega a 110 V alternando a 60 Hz. Los articulos eléctricos de los
Estados Unidos funcionan sin modificaciones. Enchufes / enchufes de tipo C y N. Procedentes de
otros paises, es posible que necesite un adaptador de enchufe y, posiblemente, un convertidor de
potencia (las computadoras portatiles manejan bien un rango de 100 a 240 V y una frecuencia de
50 a 60 Hz, pero debe compruebe la placa del fabricante de su fuente de alimentacion).
Informacion detallada, incluidos los tipos de enchufes y enchufes, disponible en:
http://www.trade.gov/mas/ian/ECW/BR .html

Portugues

La ciudad tiene un clima subtropical humedo influido por los monzones. La ciudad experimenta
cuatro estaciones. El invierno es suave y sub-seco, y el verano es moderadamente calido y
lluvioso. El otofio y la primavera son temporadas de transicién. Sdo Paulo es conocido por su
clima cambiante. La temperatura media diaria en abril es de 19.70 ° C (67.50 ° F). Humedad
relativa promedio 80%, dias lluviosos promedio: 7.

EQUIPAMIENTOS CAMERA / VIDEOTAPE:

Se prohibe estrictamente el uso de equipos de camara y / o cinta de video en las areas de
camerinos y / o vestidores excepto cuando sean utilizados por personas autorizadas por la IFBB v,
en cualquier caso, estos dispositivos estaran estrictamente prohibidos en el area de vestidores.

PROGRAMACION TENTATIVA

Jueves, 19 de abril
10: 00-18: 00 - Registro oficial de atletas (pesaje) en el Transamerica Expo Center
18:15 - Reunién de delegados y jueces en el Transamérica Expo Center

Viernes, 20 de abril
10:00 - Previas y Finales Amateurs - Parte 1 en el Transamerica Expo Center

Sabado, 21 de abril
10:00 - 17:00 - Previas y finales Amateurs - Parte 2 en el Transamérica Expo Center
19:30 - IFBB Elite Pro Competition

Domingo, 22 de abril
10:00 - Previas y Finales Amateurs - Parte 3 en el Transamérica Expo Center

Lunes, 23 de abril
Salidas

* La orden de ejecucién se lanzara mas cerca del evento
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